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Lecce für kleine und große Abenteurer

Landpartie zwischen Lecce und Gallipoli
FAMILIENRADREISE APULIEN

Rundreise
ITALIEN Apulien/Salento

RADELN, WO DER STIEFEL ENDET Ganz im Südosten Italiens, genau 
auf dem Stiefelabsatz, liegt die Halbinsel Salento: zu drei Seiten vom 
Meer umschlossen und von südlicher Sonne beschienen. An den Küs­
ten warten beschauliche Fischerorte, im Landesinneren Gemüsefelder, 
Weinberge und uralte Olivenhaine. Diese ländliche, gemächliche Regi­
on ist wie gemacht für unsere Familienradreise. Sie radeln auf wenig 
befahrenen Nebenstraßen und das ebene Gelände verlangt nicht nach 
sportlichen Höchstleistungen, sodass Kinder ab ca. 8 Jahren die Etap­
pen problemlos meistern. Mit Ausnahme des Ankunftstages verbrin­
gen Sie immer zwei Nächte in derselben Unterkunft – mal ein Bed 
& Breakfast, mal ein Agriturismo. Damit Sie unbeschwert unterwegs 
sind, haben wir auch den Gepäcktransport für Sie organisiert.

LEBENDIGE VERGANGENHEIT Die Reise beginnt in Lecce. Hier, in 
der Hauptstadt des Salento, haben die Baumeister im 17. und 18. 
Jahrhundert aus Sandstein eine reich verzierte Barock-Architektur 
geschaffen. Mitten in der Altstadt treffen Sie Carlo Cascione, Giulia 
Tenuzzo oder Piergiorgio Valzano, die Ihnen die Fahrräder, GPS- 
Geräte und alle Informationen für die Fahrt übergeben. Über ruhige 
Straßen fahren Sie am nächsten Tag nach Martano, hinein in die 
Grecia Salentina, wo die griechische Vergangenheit des Salento bis 
heute lebendig ist. Neben Italienisch sprechen die Einwohner hier 
Griko, eine Sprache mit altgriechischen, byzantinischen und italieni­
schen Elementen. Bei einer Rundtour um Martano an Tag Drei lernen 
Sie einige Ortschaften der Grecia Salentina näher kennen. Unser Tipp 
für die Mittagspause: Stärken Sie sich mit Sceblasti – weichem Brot, 
gefüllt mit Tomaten, Zucchini, Zwiebeln und Peperoni.
 
ZU GAST BEI MAMMA ANNA Am vierten Tag geht es Richtung Castri- 
gnano de’ Greci. Dort besichtigen Sie vielleicht die historischen Was­
serspeicher, mit deren Hilfe sich die Menschen in dieser sonnenrei­
chen Gegend früher versorgten. Auch die Burg in Corigliano d’Otranto 

ist einen Besuch wert. Ziel des Tages und Unterkunft für die nächsten 
zwei Nächte ist ein ländliches Anwesen mit stilvollen Zimmern bei 
Galatone. Es gehört den Eltern von Carlo Cascione, dem Mitbegründer 
unseres Partnerunternehmens Salento Bici Tour. Im Garten dürfen die 
Gäste frisches Gemüse ernten und an Tag Fünf kocht Mamma Anna 
mit allen, die möchten, fürs gemeinsame Mittagessen apulische 
Spezialitäten, z.B. die ohrenförmige Pasta Orecchiette oder eine Pizza 
aus Kartoffeln (Vorausbuchung, Entgelt). Die Kinder kochen mit oder 
spielen im großen Garten mit Pool. Anschließend machen Sie sich auf 
den Weg nach Galatina und besuchen die Kirche Santa Caterina mit 
ihren farbenfrohen gotischen Fresken. Energie für die Rückfahrt geben 
ofenwarme Pasticciotti, mit Creme gefüllte apulische Gebäckstücke.
 
ZWISCHEN OLIVEN UND NATURSTEINEN Olivenbäume säumen die 
Strecke an Tag Sechs, und immer wieder stehen am Wegesrand Pajare, 
kleine, runde Natursteinhäuser. Die nächsten beiden Nächte, welch 
ein Glück, verbringen Sie in Gallipoli. Bei den griechischen Kolonisten 
hieß das Hafenstädtchen einst nicht umsonst Kallipolis, schöne Stadt. 
An Tag Sieben spielt das Meer die Hauptrolle: Immer entlang der 
Küste erreichen Sie das Naturschutzgebiet Porto Selvaggio, ein herr­
liches Fleckchen Erde zum Baden und Entspannen. Zurück in Gallipoli 
schlendern Sie noch einmal durch die Altstadt oder besichtigen die 
unterirdische, historische Ölmühle Frantoio Ipogei, wo die Arbeiter 
früher monatelang unter der Erde schufteten. Am nächsten Tag wer­
den Sie nach Lecce zurückgefahren – wer sich noch nicht vom Salento 
trennen mag, verlängert den Urlaub hier, in der Barock-Hauptstadt 
des Südens, oder bleibt einfach direkt in Gallipoli. 

Etappen/Tag: zwischen 15 und 31 km
Höhenmeter/Tag: keine nennenswerten Steigungen
Schwierigkeitsgrad: 
Empfehlung: ab ca. 8 Jahren



SLOW TRAVEL: IMMER MIT DER RUHE 

„Slow Food“ heißt eine in Italien begründete und inzwischen weltweit 
bekannte Bewegung, die sich für einen achtsamen und regional ausge­
richteten Umgang mit Lebensmitteln stark macht. Ähnliche Grundprinzi­
pien gelten laut deutschem Zukunftsinstitut für den Begriff Slow Travel: 
„Das Tempo drosseln, Qualitätserlebnisse anders wahrnehmen, wirklich 
genießen statt nur Eindrücke sammeln (...).“ Eine Beschreibung, die  
bestens auf die Familienradreise Apulien zutrifft. Denn die Tourenfüh­
rung, die Begegnung mit Familienmitgliedern unserer italienischen 
Partner und die Wahl der empfohlenen Zwischenstopps bedeuten, mit 
Ruhe und allen Sinnen zu entdecken, wo man reist. 

LECCE

GALLIPOLI

NATURPARK PORTO SELVAGGIO

© 
Ce

sa
re

 P
al

m
a 

/ 
st

oc
k.

ad
ob

e.
co

m

© 
m

al
aj

sc
y 

/ 
st

oc
k.

ad
ob

e.
co

m

© 
AR

oc
ha

u 
/ 

st
oc

k.
ad

ob
e.

co
m

© 
Fr

an
co

 C
og

ol
i

© 
is

aa
c7

4 
/ 

st
oc

k.
ad

ob
e.

co
m

WOHNBEISPIEL TENUTA DONNANNA, GALATONE



Vollständige Preistabelle
FAMILIENRADREISE APULIEN
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Brindisi
●

Lecce für kleine und große Abenteurer
Rundreise
ITALIEN Apulien/Salento

WOCHENPREISE FAMILIENRADREISE APULIEN 2024 PRO PERSON Buchungsnr. 410
15.03.-14.06. 
14.09.-09.11.

14.06.-13.07.
30.08.-14.09. VERLÄNGERUNGSNACHT/PERS. INKL. FRÜHSTÜCK

Erwachsene* und Jugendliche ab 17 J. 600 700 Lecce/Gallipoli: 53 €/Pers. ab 17 J., 36 €/Ki. und Jgdl. 8-16 J. 

Jugendliche 13-16 J. 500 575

Kinder 8-12 J. 450 500

Preise gelten bei Anreise Freitag/Samstag. Zuschlag 100 € pro Person bei abweichendem Wechseltag.

*ZUSCHLAG Erwachsene ohne Kinder zahlen einen Aufpreis von 20 %. 

LEISTUNGEN 7 Übernachtungen in Familienzimmern oder 3-Bett-Zimmern mit Frühstück. Gepäcktransport. Navigationsgerät mit GPS-Karten der Reiseroute, Road­
book. 7-Tage-Service-Hotline. 
NEBENKOSTEN Ortstaxe in einigen Städten (Entgelt). 
EXTRAS Trekking-Rad 89 €/Pers., E-Bike (nur für Erw.) 212 €/Pers. (Räder nur im Voraus buchbar). Kochkurs inkl. Mittagessen am 5. Tag 50 €/Pers. ab 17 J., 25 €/
Ki. 8-16 J. (bitte bei Buchung anmelden). 
WECHSELTAG Freitag/Samstag. Tägliche Anreise auf Anfrage möglich (Zuschlag 100 € pro Person).
ANREISE (Beratung/Buchung über vamos) Flughafen Brindisi (50 km, ca. 40 Min.), Transfer 35 €/Pers./Strecke (für 2-3 Pers.), 30 €/Pers./Strecke (für 4 Personen). 
Flughafen Bari (170 km, ca. 2 Std.), Transfer 90 €/Pers./Strecke (für 2 Pers.), 75 €/Pers./Strecke (für 3. Die Transferpreise gelten für mind. 2 Pers. Zug von Bari 
Flughafen über Bari nach Lecce ca. 20 €/Pers./Strecke. Bahnhof Lecce. 
HINWEISE Die Radtour ist keine Gruppenreise. Änderungen vorbehalten. vamos Partner/Veranstalter: Salento Bici Tour. Nicht buchbar vom 13.07.-30.08.


